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梅雨はもうすぐそこ…    

       急に汗ばむような暑い日があったり、肌寒い日があったりと不安定な気候ですね。雨の

日も多くなりますが、雨を吹き飛ばすくらいハイタッチを楽しみに来てくれる子どもたち。

職員一同嬉しい気持ちでいっぱいです！一緒に来てくださる保護者の皆さまも、いつも本当

にありがとうございます。特に雨の日は、くれぐれも気をつけてお越しくださいね。 

       先月は、柔らかく伸びる粘土で遊びました！初めはおそるおそる触る子どもたち。手に

つかないことが分かると一気に大胆に遊び始めます。おしゃべりしながら、お団子やドーナ

ツ、アイス、型押し、恐竜、ウンチ！？…かと思ったらソフトクリーム！など、色々なイメ

ージを持って遊ぶこともできました。少し硬くなってきたら、粘土にカラーストーンの宝石

を埋めて宝探し！指先に力を込めてたくさん手を動かし、宝石を探り出しました！見つけた

子どもたちは「あった！」と宝石にも負けないキラキラ笑顔を見せてくれました☆ 

       ６月の感触遊びは、スライム遊びを行います！ 

スライムで汚れても良い服を着てきてください。（スモック等を持って来ていただいても構

いません。）また、汚れてしまった場合の着替えもご用意ください。 

スライムは、洗濯のりとホウ砂で作ったものを使用します。服に付着しても、お洗濯で落と

せると思いますが、口や目に入らないようご家庭でもくれぐれもお気を付けください。 

       子どもたちが遊ぶためのプリンカップやゼリーのカップを集めています。 

各ご家庭１つずつ持って来ていただけますと大変助かります。(無記名でお願いします) 

～お手数をおかけしますが、ご協力をよろしくお願い致します。～ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の療育① 【運動】 

～体幹を使って遊ぼう～ 

◎ねらい： 

・バランスをとったり、姿勢を保つことができる

ようになる 

・“でできた“でやった“と達成感を積み重ねる 

◎内容：先月に引き続き、体幹をしっかり使っ

て遊びます。縦 Ver.のはしごも登場！ 

・またぐ、くぐる、ジャンプ！ 

・ケンケンパ、片足立ち、手押し車をしよう！ 

・重いものを運んだり、真似っこあそびや急に

ストップしたりする遊びをしてみよう！ 

６月の療育② 【感触】 

～スライム遊び～ 

◎ねらい： 

・感触や冷たさを楽しみ、道具を使うことで手

先の感覚を養う 

・色々な素材を混ぜ込んで、感触を楽しむ 

・想像力や考える力を身に付け、ごっこあそび

を楽しむ 

◎内容： 

・感触を楽しもう！(苦手なお友達は袋の上か

ら触ってみます) 

・スポンジにしみこませて切る、ストローで膨

らませる、等ちょっと難しいことにも挑戦！ 

 



       様々なご事情でハイタッチに早く到着されることがあるかと思いますが、職員は療育の

準備や打ち合わせ等の為、療育開始 15 分程前からお部屋に入ります。それまでの時間は、

保護者室にて危険のないようお待ちいただきますようお願いいたします。 

 

       特別児童扶養手当の申請や療育手帳の更新、発達検査や受診の予約が取れた・済んだ等

ございましたら、職員にお知らせください。ぜひ様子などお話を聞かせていただけたらと思

います。よろしくお願いします。 

 

       保護者室の本棚や机に、職員おすすめの本コーナーを作っています。子どもたちを待つ

時間にぜひご覧いただき、読書 Time にもご活用いただけると幸いです。貸し出しのご希望

がある方は、職員までお声がけください。 

 

            今月の絵本             

 おとうさん、おかあさん、おじいさん、おばあさん、そしてき

ょうだい１０ぴき。ねずみの大家族が自然と共に生きる絵本の

世界。世代をこえ、国をこえて愛されているロングセラー絵本

です。お子さんと読みながら、各ページにこっそり描かれてい

る虫や生き物を見つけたり、きょうだいを探してみたりするの

も楽しいですよ♪ 

絵本作家・いわむらかずおさんの初期の作品「タンタン」 

シリーズ。ずぼん・ぼうし・はんかち・しろくまくんの全４冊。

どのお話も、繰り返しの中で子どもたちにも身近なものを 

タンタンと一緒に体験できます。 

ぜひ読んでみてください☺ 

♡「よかったね」「だいじょうぶ」「すてき」…相手の心が元気

になったり楽しくなったりする『ふわふわことば』 

☆「うるさい」「あっちいって」「じゃま」…相手の心が痛くな

ったり切なくなったりする『ちくちくことば』 

あなたはどっちを使ってる？ 

１・２・３巻あります。親子でクイズしてみてください。 


